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GUVENLIK NOTU Bu dokiiman egitim amaciyla diizenlenmistir. Ugus ve manevra uygulamalari yetkili egitmen
gozetiminde, uygun hava ve yeterli irtifa sartlarinda yapiimahdir.

- GuUcld bir termige girdiginiz zaman kanadin altinda ileriye dogru gittiginizi ve yukselmeye basladiginizi
hissedersiniz. Bu sirada frenleri yukari alarak kanadin hiz kazanmasini saglamalisiniz. Eger bu anda bir tarafa
dogru sert bir donis yapmaya calisirsaniz spine girme riskiniz vardir. Termige girdikten sonra hizinizi en fazla
minimum ¢okls hizina kadar dusuriin. Termigin merkezini bulmak minimum ¢okis noktasinda u¢cmaktan daha
onemlidir. Termikten ¢ikarken kanadiniz ileri dogru saldiracagindan, frenlerle dalisi kontrol etmeye hazir olun.

-.(Termigin merkezini varyo yardimiyla bulmak) Eger varyo yikselis hizinin arttiginin gosteriyorsa donuslerinizi
biraz daha genis yapin (Hatta diz bile gidebilirsiniz.) Eger yikselis hiziniz azaliyorsa termikten ¢ikmamak igin
donuslerinizi keskinlestirin. Varyonuzun size son birka¢ saniyedeki ortalamalari gosterdidi icin, verileri
degerlendirmek i¢in ge¢ kalmayin.

« Termige girdiginizde kanadin sadece bir tarafi yikselmeye baslarsa, diger taraftan bir asimetrik kapatma
riski vardir. Distaki frenin bosaldigini hissettiginizde bu freni biraz daha ¢ekerek saldirma acisini arttirarak
kapatmayi 6nlemeye calisin. Normal sartlara déndikten sonra termige geri doniin veya uzaklasin, fakat
termigin yaninda dolasmaya devam etmeyin.

* Termigin merkez ekseni termigin yukari dogru hizi ve riizgarin siddetiyle dogru orantili olarak egilecektir.
Yamacin yakinlarinda termik donerken (yikselirken) yamaca dogru gidilmesi bu nedenle normaldir. Fakat
unutmayin ki termikten ciktiktan sonra yamagtan uzaklasmaniz gerekecektir. Bunu yapabilmek icin karsidan
gelen riizgara dogru ilerleyebilmeniz gerekecektir. Bu nedenle yukari ve yamaca dogru ilerlerken 450 den
daha fazla eg@ilmis olan termiklere girmeyin.

* Yamactan uzaktasiniz ve birkag termige girip ¢iktiniz. Termige geri donmek icin saga mi yoksa sola mi
donmeye karar vereceksiniz. Bu durumda daha 6nce kanadinizin hangi tarafi daha fazla kalktiysa o tarafa
dogru donus yapin. Bu sizin termigin merkezine daha yakin gegcmenizi saglar.

* Bir baska pilotla ayni termigin icinde hemen hemen ayni irtifada ve genis daireler cizerek déniyorsunuz.
Diger pilotun ¢okmeye basladigini fark ettiginiz anda sizinde ¢ékmenizi 6nlemek i¢in donus ¢apinizi azaltin.

* Rulzgarin sizin gitmenizi istemedigi yone dogru u¢cmaya c¢alisin. Termik sanki hayali bir yamag gibi sizi disari
dogru itmeye calisir. Eger kanadinizin sag tarafinin ytkseldigini hissediyorsaniz termige girmek icin, saga
donus yapmaya baslayana kadar, sag freninizi gekin.

* Yamaca ¢ok yakin termik dénerken, yamaca ¢arpma riski oldugundan, 8'ler cizmek 3600 lik donuslerden
daha iyidir.

» Termigin kanadinizin bir tarafini kaldirmaya basladigini hissederseniz, o tarafin frenini biraz ¢ekin. Eger
kaldiricinin disina ciktiginizi hissederseniz dénisiiniizi ayni kaldiriciyr hissedene kadar keskinlestirin. Bu
manevrayi dogru olarak yaparsaniz termigin etrafinda bir daire ¢izmis olursunuz ve termigin ¢apini ve
merkezini tespit edersiniz.

* Eger icinde oldugunuz termigi kaybettiyseniz genis daireler gizerek onu aramaya devam edin. Bu sirada
sizden asagida olan pilotlarin yiikseldikleri yerlerdeki termikleri de kullanabilirsiniz. Fakat sizden yukaridaki
pilotlarin termikleri sizin bulundugunuz irtifada kullanilamayabilir.
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- Termikleri kullanarak yukseldiniz fakat daha sonra termikler bitti ve yavasca alcalmaya basladiniz. Pek ¢ok
pilot bu durumda ¢okis hizini dikkate almaz. Termal aktivite yaklasik 15 dakikalik periyotlarda olusur (Yerine
gore 5 veya 30 dakikada olabilir). Eger termiklerin olustugu bdlgeyi tespit ettiyseniz, minimum ¢okuste ucarak
yeni termiklerin olusmasini o bodlgede bekleyin. Bu sekilde yeni termikler olusmaya basladiginda onlari
yakalama sansiniz artar. Boyle durumlarda siz tekrar yikselmeye basladiginizda pek ¢ok pilot inis yapmis olur.

» Eger asagida agaclarin sallandigini gériyorsaniz o bolgeden bir termik geciyordur. Eger zaten iyi bir
termigin icinde degilseniz o bolgeye gidip termigi arayin. Bir diger termik gdstergesi de havalanan bdcekler
ve kelebeklerdir. Ozellikle yazin ciceklerin polenleri termikle birlikte yiikselir. Eger aniden burnunuza kot bir
koku gelirse bu kaldirici icinde oldugunuzun isaretidir.

 Sakin bir havada ucarken bir den bastiriciya girdiniz. Bu bastiricidan sonra bir kaldirici olabileceginden
hemen geri donmeyin. Etraftaki kaldiricilari arayin.

» Guglu termikler rizgar igin bir engel teskil eder. Bu gibi bir termikten ¢ikarken bastiriciyla birlikte tirbulans ta
olusur. Boyle bir durumda riizgari karsilayarak ¢cikmak en iyisidir. Fakat bu kural XC uguslarinda gecerli
degildir.

» Rulzgar termigin en glcli oldugu bdlgeyi estigi yone dogru kaydirir. Termigin yataydaki kesitini riizgara karsi
dusen bir su damlasi gibi distnebilirsiniz. Eger riizgarin estigi yone dogru ilerlerken termige girerseniz,
rizgara karsi donup termigin merkezini bulmaya calisin. Termigin daginik oldugu bolgede kalmayin.

» Termigin kaldiricisini kalkistaki riizgar hizina gore su sekilde hesaplayabiliriz. Varsayalim:
Termigin yukari hizi = 0,9*(kalkistaki riizgar hizinin degisimi)

Ortalama ¢okus hiziniz 1,2 m/s (236 fpm)

1 km/h de 0,278 m/s ye (1 mmph=87,9 fpm) esit olduguna géresu sonuca varabiliriz. Rlizgarin hizindaki ilk 4,8
km/h'lik (3,0 mph) degisimi havada kalmak icin yeterli olacaktir. Bu farkin her 4,0 km/h (2,5 mph) fazlasi ise 1
m/s’lik (197 fpm) yikselme saglayacaktir.

* (Gps yardimiyla kaybedilen termigin bulunmasi) Eger olduk¢a ytksekteyseniz ve termiginizi kaybettiyseniz
onu GPS'inizin yol kayitlarini kullanarak bulabilirsiniz. Ekrani 200 m dlgcegine getirin ve daha 6nce daireler
¢izdiginiz bolgeyi burada bulup, yeni termiklerin olusmasini beklediginiz bdlgeye geri donin.

 Bulut tabanindayken asagiya dogru olan akimlardan kacinin.

- Ucuz bir termik simulatord. Bos bir park yerine bir arkadasinizla gidin. Park yerinin ortasina gidin ve gozlerinizi
baglayin. Arkadasiniz sizin etrafiniza 12 m ¢apinda bir daire cizip merkezini isaretlesin ve sizi dairenin disina
¢ikarsin. Daha sonra sizi ¢izdigi daireye dogru cevirsin ve yliremeye baslayin. Siz dairenin igine girdiginizde
arkadasiniz i1slik calmaya baslasin ve merkezine yaklastik¢ca i1shigin sesini arttirsin (tipki bir varyo gibi) Ellerinizle

kanadin fren komutlarini taklit etmeye calisin. Merkezin etrafinda daireler cizmeye calisin. Yavas ve sakin
adimlarla baslayin, daha sonra hizinizi degistirerek bunu tekrarlayin.

Termikler hakkinda bu glzel yaziya denk geldim ve paylasmak istedim. Kaynak bilgileri asagidadir.
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