Kalkistaki Hatalar
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GUVENLIK NOTU Bu dokiiman egitim amaciyla diizenlenmistir. Ugus ve manevra uygulamalari yetkili egitmen
gozetiminde, uygun hava ve yeterli irtifa sartlarinda yapiimahdir.

Kosuyu ¢ok egik yapmak

Nedeni

Kalkis sirasinda asin bir giicle karsilasilacagini disintp 6ne fazla egilerek glic uygulamaya ¢alismak.

Sonu¢: Bu hatada vicudumuz tam olarak ileri dogru rahat bir sekilde kosamiacadindan dengemizi kolay
kaybederiz ve parasitin stabilizesini kolay bozariz. Kontrol ise sifir dir.

Kolonlari 6ne dogru itme

Nedeni: Kolonlari yukari dogru omuzlarimizin gerisinden kaldirmak yerine, kolonlari ileri - 6éne dogru itme
hatasina girilir. Bu parasiti tepeye dogru getirme istegi sirasinda ortaya c¢ikan bir yer refleksidir. Arkamizda
duran bir nesneyi ileri dogru kollarimizla ¢cekerek

glc uygulama gudisunden dolayi yapilir.

Sonug: Bu yanlis refleks sonucu kanopi tepemize gelecektir. Ne varki kolonlar ileri dogru itildiginde birakma
aninda kolonlarda olusan bosluk yizinden parasit 6n kolon birakma esnasinda gerginligini ve stabilizesini
yitirir.

Kolonlari birakmadan o©nce tepemizde gergin duran kanopi kolanlari birakma esnasinda gerginligi
bozulacaginda bizi tasimaya bilir.

Kollari cok acik kosuyu gerceklestirme

Sonug: Bu sekildeki kosuda kollara ¢ok yik bindiginden kisi kosuda ¢ok efor kaybeder. Ayni zamanda eller %25
- kulak hizasinda g6ziikmesine ragmen dirseklerden kirik olmayip aksine tamamen agik oldugundan %50 fren
konumundadir. Bu durumda kubbe tepemize yeterince hizlanmayacak ve kalkisimiz ya ¢ok

uzun bir kosu sonucunda gerceklesecek yada gerceklesmeyecektir.

Konsantrasyon eksikligi

Nedeni: Kendinden tam olarak emin olamama, kalkis anina kendini tam olarak verememe.

Sonug: Butun hatalarin en basinda yer alir. Kafasinda turli endiseler oldugundan kalkis yapabilmesini kendi
kendine kisitlar ve tirll aksakliklara meydan verir. Kalkis anindaki gelismeleri tam olarak takip edemez. endi
hatalarinin ve ayrica kalkis sirasinda olusan asamalari fark edemediginden egitimi normalden

fazla uzar.

Stremear kontrollerini yapmama

Sonug: Kalkis yapmadan yapilmasi gereken stremear kontrolli atlanirsa riizgarin istikameti bizim kubbemizi
serme dogrultusuna uygun olmayabilir veya kalkis sirasinda degisik yonlerden gelen riizgarlar parasutimizin
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stabilizesini bozabilir. Parasut tam olarak riizgara donik serilmediginden kalkis esnasinda buyik ihtimalle
yikilacaktir.

Ayrica stremear kontrolli tam olarak yapilmazsa diger bélimlerde anlatilan rotar riizgarla kalkis olayi basimiza
gelebilir.

Kosu hizindaki ayarsizlik

Sonug: Kosu hizinda yapilan bu hatada kisi kosuya ya cok gereksiz bir hizlilikta paldur kuldir yapar ki bu
durumda parastitiin kafaya gelisi gerceklesebilir ve kalkis basaril olabilir. Fakat kisi

bu gelismelerin hi¢ birisini farkedemediginden kalkisi rastgele ve dizensiz olur. Bir digeride kisi kalkista cok
yavas kostugundan ve ilk hamlenin yetersiz bir hizda olusundan dolayi kubbe arkada cok agir gelir ve kisi ¢cok
zorlanir.

Kolonlari asagiya ¢ekis

Nedeni: Kolonlari ileri dogru iterken yaptigimiz yanlis refkles sonucu uygulariz.

Sonugc: Kalkis sirasinda kisi kolonlari arkada sopa kaldirir gibi kaldirmayip ileri ve asagiya dogru ceker. Tabi bu
durumda parasiit cok dengesiz tepeye gelir. Tepeye dengeli gelse bile kolonlari birakma esnasinda kolonlar ¢cok
bol oldugundan parasitin dengesi

tamamen bozulacaktir.

iki kolonu esit kaldirmama

Nedeni: Kalkis esnasinda kollarin pozisyonunu ve birbirlerine olan paraleligini tam olarak hissedememe.

Sonug¢: Bu durumda da kanopinin sag ve sol hiicum kenarlari yerden esit bir sekilde kalkmayacak ve tepemize
stabil bir sekilde gelmeyecektir.

Kanopi kontrolii yapmama

Nedeni: Kalkis dncesi konsantrasyon eksikligi ve bilingsiz kalkis.

Sonug¢: Kanopi kontroliiniin yapiimadigi anlarda ise kanopinin durumunu tam olarak bilemiyecegimizden
kalkisimizi yapsak bile bu oldukca kontrolsiiz bir kalkis olacaktir. Ve

oldukca tehlikeye acik bir durumdur. Bunun sonucu olarak ge¢ 6n kolon birakma - erken 6n kolon birakma,
kubbede herhangi bir yikilma sirasinda tam olarak gereken hamleyi yapamama gibi olaylar olabilir.

Gec¢ 6n kolon birakma

Nedeni: Kanopi kontrol yapmamak.

Sonug: Kanopinin hizi bizim hizimizi gegicek ve tepemizde durmayarak ileri dogru atilacaktir. Parasutimiz ya
onden A-kolon stall olacaktir. Yada bizim dengemizi kaybetmemize neden olacaktir. Kalkis sirasinda basimiza
gelecek en riskli durumdur.

- Harnese oturma. Birgok kaza, pilotlarin kalkistan hemen sonra harnese oturmak i¢in dengesizce debelenmesi
sonucu olmustur. En kotuleri de frenleri elinden birakmadan harnesin altini tutarak oturmaya calisirken
meydana gelmistir. Pilot farkina varmadan Stall yapacaktir, veya harnese yerlesmek icgin tek elini kullandiysa
kanopi Spin‘e girecektir. Bir baska kotl fikir ise, 6nce frenleri birakip sonra elleri kullanarak harnese yerlesmeye
calismaktir. Bir kapanma oldugunda frenleri o kargasada tekrar bulmak kolay olmayacak ve pilot yamaca
cakacaktir. Bir baska ¢ok da kotii olmayan fikir ise, frenleri tek elle tutup diger elle harnese oturmaya yardim
etmektir. Yinede bir kapanma oldugunda diizgiin bir miidahele mimkiin olamayacaktir. Eger kalkistan hemen
sonra harnese kendiliginizden oturamadiysaniz, en iyisi yamactan bir miktar uzaklasmayi bekleyin ve bunu
deneyin: Ellerinizle kolonlari ileriye dogru iterken(frenleri birakmadan ve normal fren pozisyonunda), geriye
yaslanin ve dizlerinizi karniniza dogru ¢ekin, bu sekilde harnesinize cuk diye oturabilirsiniz. Harnesinizi uygun
biryere asip deneyerek bu haraketi pratik yapmaniz ¢ok faydali olacaktir. Ayrica harnesinizin sirt yaslanma
ayarlarinin da cok siki olmadigini kontrol ediniz

« ATTITUDE. Kalkis yapmak zorunda degilsiniz. Eger hava sartlari veya yeni bir ugus bolgesinde ugacaginiz
icin rahat hissetmiyorsaniz, birakin baska bir gtin, daha iyi sartlarda, daha iyi yerlerde ucun. Grup
sendromunu ve sadece sov yapmak icin ucanlara dikkat edin. “Hey, ben bu havada ucarim, kalkiyorum”
deyip patlak rizgarda kalkip geriye sirtiklenen yada oldugu yerde mahsur kalan kisiler cok olmustur, eminim
cok eglencelidir.
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* Ruzgar hizi 3 saniye icinde 10km/s(6mil/s)'den fazla degisiyorsa, hava tirbulanslidir. Kalkis yapmayin.

* Gri bulutlar daha da karariyor. Termikler ve kaldirici bolgeler daha da gtigleniyor. Kalkis yapmayin, eger
havadaysaniz inin. Etrafiniza bakti§inizda yakin bir mesafede saganak yagmur gérebilirsiniz.

+ On kolonlari gekip kanadi sisirmeden 6nce kendinize soyle demelisiniz: “Bu bir deneme, ve hersey uygun ve
yolunda giderse kalkisi yapacagim” Sakin kendinize soyle demeyin: “Bundan dnce iki kere kalkmay
beceremedim, bu sefer insanlarin bana gilmelerine izin vermeyecegim”.

» Kalkistan hemen sonra, kanadiniz hiz kazanmak i¢in 6ne dalar.(yeterince hizli kosmadiysaniz) ve ardindan
bir kabarma izler. Eger siz bu kabarmanin baslangicinda frenleri cekerseniz bu sallanma haraketini arttirmis
olur ve salinimin Ust noktasinda kanopiniz Stall olabilir. Bu etki termiklere(veya herhangi bir kaldiriciya)
girerken de g6z 6nunde bulundurulmalidir.

» Kalkmak icin en kétl 10 neden: 1) Yeterince bekledim. 2) Asagiya yurtimek istemiyorum. 3) A¢im, Gsudim.
4) Bu kadar yol geldim. 5) Hava kararmak Uizere. 6)Yagmur baslamadan kalkalim. 7) Amanin! Sivrisinekler
beni canli canli yiyorlar! 8) Aksam yemegine gecikecegim. 9) Kalkmassam korkak oldugumu dusunirler 10)
Bu tatilimin son gind.

- Ters kalkista donerken ayaklarin yerden kesilmesi. EGer kanopi tepemize gelir gelmez ayaklarimizin yerden
kesilmesi riski var ise, bu meydana gelmeden cabucak donisu yapmak iyi olacaktir. Eger bu hizli donisi
yaparken ayaklariniz yerden kesilirse, doénme haraketini durduramayip donduginiuz yoénde kolonlar
caprazlasacak ve yuziniuz yamaca donuk sekilde u¢cmaya baslayacaksiniz. Bu benimde basima geldi ve
dizeltmek icin ¢ektigim yanhs fren kanopimin tam yamaca dogru dénmesine sebep olmustu. Bunu énlemek igin,
oncelikle donust cok hizli yapmayin ve/veya arkanizdan tutarak kalkisa yardim edecek tecribeli birinden
yardim isteyin. En 6nemlisi de ters bir sekilde havalandi iseniz, soguk kanl olmak, kanadinizi yamagtan
uzaklastirmak ve ondan sonra kolonlari eski haline déndirmektir. Oniiniize dénerken kolonlari elinizle tutun ve
ileri dondiguiniizde tekrar 6teki yana donmemek icin birbirinden ayri tutun. Kalkmadan énce goégis kolonunun
¢ok siki olmadigini kontrol edin

» Kalkista kanat kontrol. Havalanmadan 6nce kanadinizi kafanizin tsttiindeyken ters takilmis kolonlart, ip
atmalarini, kravatlari ve dugimlenmeleri iyice kontrol edin. Bir defa ugusa gectikten sonra bu durumlardan
kurtulamayabilirsiniz. Eger yeterince riizgar varsa bir siire sabit kalin ve kanadinizi iyice kontrol edin

» Kanat kafanizin tstiindeyken yana yatmaya basladi. Bundan kurtulmak icin yukardaki tarafin frenini gekmek,
eger 6ne dogru ¢ok guclu bir kuvvet uygulamiyorsaniz, sadece diger tarafinda yere yatmasina neden olur.
Bu durumda yapilmasi gereken, kanadin yatan tarafina dogru ilerleyip viicudunuzu kanadin merkezine
almaktir

» Kanadi B kolonlariyla yere indirmek. Yer ¢alismasi yaparken kanadinizi aniden yere indirmeniz gerekirse,
frenleri birakip B kolonlarini ¢ekin. Bu hareket kanadin ylzeyini azaltip kanadi frenlerle inderebileceg@inizden
daha hizl yere indirir. Unutmayin ki frenleri birakmadan bunu yapmay1 denerseniz, B kolonu ve firar kenari
arasinda riizgar alan bir bolge yaratirsiniz. Bu teknik B kolonunun baglanti noktalarini ¢ok zorladigindan her
inisinizde bu yontemi kullanmayin

« Kanadi yana kayarak yere indirmek. Kanadinizi kisa bir stirede séndirmenin bir yoluda Kanadin bir tarafina
dogru kosarken ayni tarafin fren ipini elinize dolamaktir. Bu kanadi yan c¢evirecek ve kanadin daha az bir
alani rlizgar alacaktir. Kanat 450 den fazla dondukten sonra ters taraftaki kulak kapatacak ve kisa bir stire
sonra hiicrelerin blyuk bir kismi kapanacaktir.

» Ucus sartlar hakkinda senden daha fazla bilgiye sahip bir baska pilotun kalkmasini bekle.
 Zayif riizgarda kalkacaksaniz en az engel olan
kosu yolunu secin.
* Genellikle termikler diizgiin zaman araliklarinda olusur. 20 dakika kadar riizgar izledikten sonra bir sonraki

termigin cikacagl zamani tahmin edip, rizgar artmadan kalkis yapabilirsiniz. Bu sirada her araliktaki riizgar
hizinin degisimini de gbzlemelisiniz.

 Kalkis sirasinda ytiziiniize hafif bir riizgar gelirken arkanizdaki agaglarin sallandigini gériiyorsaniz bunun
nedenini, rotor bolgesinde olmadiginizdan emin olmak i¢in bulmaya ¢alisin.

 Kalkis noktasinda riizgar gucli eserken yer seviesinde hafif bir riizgar oldugunu asagidakilerden 6grendiniz.
Bu riizgarin dustk irtifadan gelmedigini ve ugus sirasinda iyi bir kaldirici bélge bulamayacaginizi gosterir.
Fazla kaldirmayan bir riizgarlarda kalkis yapmak i¢in hazir olun

* Bir ugurumdan kalkis yapacaksiniz ve kalkisin éniindeki sert riizgar arkanizda bir rotor yaratir. Eger ¢cok
geriden kalkis yapmaya c¢alisirsaniz kaldirici bant sizi geriye dogru, rotor bdlgesine, atmaya calisacagi igin
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dikkatli olun. MUmkun oldugunca ilerden kalmaya ve maximum hizda u¢cmaya c¢alisin. Eger ugurumun
kenarinda durmaya niyetliyseniz, yatay olmayan riizgar yénu, eger frenleri yeterince cekmezseniz ileriye
ceker, kanadin biraz 6éniiniizde stabil hale gegcmesine neden olacaginin farkinda olun.

» Ruzgar 300den fazla bir agiyla geliyor ve arazi yapisi nedeniyle (Adaclarin arasindan aciimis bir pist veya
kayak pisti.) bu sekilde kalkmaniz gerekiyorsa kalkistan hemen sonra riizgarin geldigi taraftan kapatma
yasayabilirsiniz. En kisa zamanda riizgara dogru donan..

- Bacak kolonlarini baglamay! unuttunuz. Bu nedenle bir ka¢ insan olmustir. Koltuk altlariyla birka¢ dakika
caresizce asili kaldiktan sonra kendini birakan insanlar. EJer sizinde basiniza bdyle bir sey gelirse sunlar
yapin. Kolonlarl sikica tutun. Agirhidinizi kollarinizla tasiyarak ayaklarinizi yukari dogru sallayip, iplerin ve
kolonlarin arkasina c¢engel gibi gecirin. Bu sekilde bas asagd! dururken ellerinizle oturak kismini altiniza cekin.
Normal oturma pozisyonuna gecmek icin 6ne dogru hafif sallanip bacak kolonlarinizi baglayin. Bu teknigi
garajinizda deneyebilirsiniz.

» G06gus kolonunuzu baglamayi unuttunuz. Benzer bir durum arabalarda kullanilanlara benzer kilit
mekanizmasinin ucus sirasinda bosalmasi nedeniyle benim de basima geldi. ilk sagkinliktan sonra tekrar
kittemeye calisin. Kilittemek icin gerekli gli¢, oturma pozisyonunuza bagh olarak agirliginizin %25'i kadar
olacaktir.

* Hortum. Eger kanada kusandiktan sonra bir hortum yaklastigini fark ederseniz kanadin havalanmasini
onlemek icin hemen kanadin ortasina atlayin. Kalkis i¢in beklerken kanadiniza gereksiz yere uzun stre bagl
kalmayin.

» Kalkistan 6nce 6niinizdeki insalarin kalkacaginiza dair uyarin. Onlar sizin kalkisinizi/kalkamayisinizi
izlerken siz de dnunizdekilerden birinin kanadini sisirip kosu yolunuzu kapatmasini veya turbulans
olusturmasini dnlersiniz

» Yedek kontroli. Tasima sirasinda yedek tutacagini yerinde tutan velcro iyice sabitlenip, gerektiginde,
yedegin atilmasini zorlastirabilir. Kusama girmeden 6nce:

e Tutacagin yerine nasil baglandigini kontrol edin.
* Yedegin pinlerinin iyice yerlestirilmis oldugunu kontrol edin.

« Kalkistan 6nce tuvaletinizi yapin. Kalktiktan sonra sizi rahatsiz edebilir. Havada tuvalatinizi yapmak zorunda
kalirsaniz rizgari arkaniza alin:)

« iplerinizi agmay! kolaylastirmak icin A kolonlarindan birini tutup, ayni tarafin fren ipini cekin. Bu genellikle
diger iplerin de acilmasini saglar. Eger kusaminiz takla atmadiysa ve kolonlar birbirlerinin icinden
gecmediyse A kolonlarindan baslayin.

» Herhangi bir nedenle kanadiniz karmakarisik bir hal almissa acmak icin sunu yapin: Hicum kenarinin
ortasindan tutup kulaklara dogru aciimaldir. Kulaktan tutup disari dogru cekmeye calismak durumu daha da
karistirir.

» Termik gecerken ruzgar artiyor, fakat dnuniizdeki aga¢ dallar kipirdamiyorsa, termik bulundugunuz noktanin
gerisinde olusuyor ve sizin bulundugunuz bélgedeki havay!i ¢ekiyor olabilir. Biraz soguk bir hava
hissedebilirsiniz. Bu kalkmak icin iyi bir zaman degildir.

 Sert riizgarda kanadinizi sererken birisi kanadinizin hiicum kenarina, kanadin havalanmasini 6nlemek icin,
bir ka¢ kiiciik tas koyabilir veya A kolonlarindan ¢ekerek 30 cm yiiksekliginde bir duvar olusturabilir. Bu
kanadin Gstlindeki riizgarin hizini azaltir.

* Her kalkisinizda kulaklar kanadin ortasindan 6nce yukseliyor ve at nali veya V seklinde kanadiniz
yukseliyor. Bunu 6nlemek icin A kolonunu tamamen ¢ekmek yerine A kolonundaki, en dista kalan ipi haric,
iplerini elinize alarak cekin(eldiven takarak). Bu ilk kanadin ortasini cekmenizi saglar.

 Kalkisa hazirsiniz fakat yagmur basliyor. Acaba gercekten bu ugusu yapmali misiniz? Bilinki yagmur
damlalar buytdikge bulutun altindaki cekim daha gic¢li olur. Yani eger damlalar kiiglikse kaldirici ¢ok fazla
olmayabilir ama buytiklerse kalkmaktan kacinin.

» Kalkmak icin aklinizda ufak bir stiphe olsa bile kalkmamaya 6zen gdsterin. Unutmayinki bu sporu zevk igin
yapiyoruz, ugus boyu siipheli, rahatsiz bir ugus yapmak bu zevki kagirir.(Kendi diisiincem )
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