YAMAC PARASUTU EGITIM SERISI

inisteki Hatalar

INISTEKI HATALAR
RUZGARA ALTI PATERNI

Genelde bu inis seklide yapilan hata belirledigimiz tGcgenin disina ¢ikarak kontrollt irtifa
yerine girisimimizi kontrolsiiz inise bir anda cevirebiliriz.

Bu Ucgenin disina tasmalarin baslica sebeplerinden birisi dénuslerimizi oldukca genis
yapmaktir. Bunu énlemek icin basta dénus prosediri bolimunde anlatilana uygun
sekilde dénuslerimizi yapmaliyiz.

Ayrica U¢genin yavas yavas daraldigini da unutmamaliyiz.

iNiS PROSEDURU

Burada yapilan en 6nemli ve Uzerinde 6zellikle durulmasi gereken konuda son metrede
frenleri %100 konuma getirirken fazla yuksek olmamaktir. Bu hareketi

muhakkak son metrede , ayagimiz yere degmeden birkac¢ saniye éncesinde yapmamiz
gerekmektedir. YUksekte yaptigimiz taktirde kesinlikle stall oluruz. Bunun aksi hatada
ise yani frenleri ge¢ cekme veya hic cekmeme durumunda

ise yere biraz daha sert ineriz ve ennihayet yerde yuvarlaniriz.

300 METRE PATERNI

Bunda yapilacak baslica hatalar irtifa olarak 300 metrede ucarken, 100 metrede
rizgara karsi ucusumuzda kat ettigimiz mesafeyi tam olarak 6lcemeyip ya bu mesafeyi
uzun tutmak

yada kisa tutarak hedefe inememektir. Bunun icinde son dénuslerimizde rizgari
arkamiza aldigimizi unutmamaliyiz.Bu anda hizimiz ¢ok fazla artacak ve daha gerilere
savrulabiliriz.

Bunun disinda arka riizgarla geriye dogru yapacagimiz ucusta hedefi karsimiza alirken

dénusu fazla genis veya dar almaktir.



